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ACTA N° 

 

FECHA: 08 de junio 2022  

HORA:  8:00 am 

LUGAR: Jardín Infantil Reso Paraíso  

TEMA: medidas de prevención en caídas, mordeduras y machucones  

ASISTENTES: maestras, maestras auxiliares, coordinadora, familias usuarias niños y 
niñas. 

OBJETIVOS: Orientar a las familias en el tema de prevención en caídas, mordeduras y 
machucones.   

Desarrollo 

Se comparte al grupo de maestras vía WhatsApp el video informativo en el que se puede 
evidenciar medidas de prevención en caso de accidentes comunes como caídas, 
mordeduras y machucones, es por esto que los niños y niñas deben estar supervisados 
permanente por adultos responsables y evitar así accidentes que pongan en riesgo sus 
vidas, El video se hizo extensivo para que las maestras lo dieran a conocer a las familias 
usuarias y las invitara a observar junto a sus niños y niñas para que conozcan cuales 
son los riesgos y los posibles accidentes que se pueden presentar en los hogares. 
Mediante esta estrategia se busca tomar medidas de prevención situaciones peligrosas 
que pongan en riesgo la vida e integridad de los niños y las niñas o personas cercanas. 
El video trato los temas así Para tener en cuenta las siguientes medidas preventivas en 
casa en casos de: 

CAIDAS 

 No asomarse en zonas de gran altura ya que el niño podría realizar la misma 
acción ya que él o ella puede considerarlo como normal. 

 Eliminar elementos de decoración o muebles que ellos puedan dar uso como 
para escalar. 

 No permitir acceso de los niños y niñas a ventanas sin seguridad o barandas. 

Para brindar seguridad a tu niño y niña en el hogar puede implementar algunos 
dispositivos como 

 Bloque de seguridad entre ventanas y balcones 

 Barreras de puerta en las escaleras 

 Red de protección anti caídas. 

MACHUCONES 

Son lesiones provocadas por aplastar alguna parte del cuerpo con objetos, como 
muebles, puertas, cajones, mesas, sillas y otros 

¿cómo identificarlos?: Por lo general se presenta dolor, enrojecimiento, calor e 
hinchazón. 
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¿Qué hacer en caso de machucón?: Coloque en la zona afectada hielo cubierto con 
un paño o pomada antinflamatoria. 

Medidas de Prevención: 

 No dejar los niños y niñas solos 

 Mantener las puertas de los muebles, cajones gabinetes y puertas que no 
cuentan con anti machucones cerradas. 

MORDEDURAS 

Los niños y niñas no muerden porque quieren en la mayoría de los casos suele pasar 
por que los niños entre 12 y 36 meses de edad no pueden expresarse de manera verbal 
y esta es una forma de demostrar sus emociones como enojo, frustración, es aquí donde 
la función del adulto debe aparecer enseñando al niño a calmar su ansiedad y manejar 
sus emociones. 

¿Cómo puede ayudar el adulto? 

Cuando se observe el niño o niña enojado y apunto de morder a alguien, se debe acercar 
a él o ella, ayudarle a nombrar sus emociones y darle la opción para comunicar lo que 
siente. 
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